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Mantenimiento del hueso marginal con 
el Astra Tech Implant System™

El mantenimiento del nivel de hueso marginal resulta crítico en implantología, tanto 

desde un punto de vista funcional como estético. La estabilidad del hueso marginal a 

largo plazo depende, entre otros factores, de las características del diseño del sistema 

de implantes. La interacción entre una óptima estimulación biomecánica del hueso 

por parte del implante y un sellado estable del pilar, ayudará a mantener el hueso 

marginal, consiguiendo una excelente estética y función del implante.

Existe abundante documentación científica publicada y revisada por expertos 

sobre el mantenimiento del hueso marginal en los implantes Astra Tech. Varios miles 

de implantes Astra Tech han sido cuidadosamente evaluados en ensayos clínicos me-

diante radiografías a lo largo de un período de seguimiento superior a 10 años. En 

una serie de estudios en pacientes periodontales, en los que se valoró la distribución 

de los cambios en el nivel de hueso marginal, el 76-82% de los implantes presentaron 

cambios ≤1,5 mm después de 3 1,2 y 5 3,4 años. Después de 10 años de seguimiento este 

porcentaje fue del 64-69% 3,4 y el porcentaje de supervivencia reportado fue del 97%. 

De los estudios que evalúan los valores medios en los cambios del nivel de hueso 

marginal, se puede concluir que, alrededor de los implantes Astra Tech, durante el 

primer año en función, sólo ocurren pequeñas modificaciones, con un valor medio 

de 0,3 mm. Después de 5 años, se ha visto que el cambio medio del nivel de hueso se 

mantiene estable en 0,3 mm. Con esto se puede concluir que la literatura Astra Tech 

demuestra una remodelación mínima del hueso marginal durante el primer año en 

función y un posterior buen mantenimiento del nivel marginal de hueso.

La siguiente tabla muestra los artículos publicados, con un mínimo de 10 pa-

cientes, a los que se realizaron radiografías para medir los cambios en el nivel de 

hueso marginal adyacentes a implantes Astra Tech, después de un mínimo de un año 

en función. Todos los estudios demuestran unos resultados excelentes, en relación a 

los estándares actuales, en cuanto al éxito del tratamiento con implantes evaluado 

mediante radiografías 5-7 (es decir, menos de 1 mm de pérdida de hueso durante el 

primer año en función y menos de 0,2 mm por año, en los años siguientes).



Primer autor Cambio 
medio en 
el nivel 

de hueso 
marginal 

(mm)

Periodo de 
seguimiento 

(años)

Nº de 
pacientes

Restaura-
ciónb

Superviven-
cia de los 
implantes 

(%)

Cargac

Estudios prospectivos

Rasmusson et al. 2005 8 1,27 7 36 F 96,9 3

Arvidsson et al. 1998 9 i 0,26 5 107 F 98,7 3

Cecchinato et al. 2008 10 j 0,11# 5 84 F no info 3 •

Cooper et al. 2008 11 +0,09 5 59 OD 95,9 2 •

Davis y Packer 1999 12 0,15# 5 25 OD 92 3

Gotfredsen et al. 2000 13 0,20 5 26 OD 100 3

Gotfredsen et al. 2001 14 0,37# 5 50 F 97,6 3

Gotfredsen 2004 15 0,30# 5 20 S 100 3 •

Kahnberg et al. 2005 16 1,60#* 5 22 S 97 3

Makkonen et al. 1997 17 0,48 5 33 F, OD 98,7 3

Palmer et al. 2000 18 h +0,12# 5 15 S no info 3

Wennström et al. 2004 19 0,41 5 51 F 94,1 3

Wennström et al. 2005 20 0,11 5 40 S 97,4 3

von Wowern and 
 Gotfredsen 2001 21

0,47 5 22 OD 100 3

Åstrand et al. 2004 22 d 0,26# 5 33 F 98,4 3

Gotfredsen 1997 23 0,60 más de 5 32 OD 98,5 3

Steveling et al. 2001 24 0,90 más de 5 17 F, S 100 2

Weibrich et al. 2001 25 1,50* más de 5 107 F, OD 95,9 no info

Arvidsson et al. 1992 26 m 0,01§ 3 55 F 98,1 3

Cooper et al. 2007 27 f 0,42 3 54 S 94 2 •

De Bruyn et al. 2008 28 1,20 3 25 F 100 1 •

Engquist et al. 2002 29 e 0,24# 3 33 F 98,9 3

Lee et al. 2007 30 0,38# 3 17 F 100 3

Palmer et al. 2005 31 0,13 3 19 F no info 3

Yi et al. 2001 32 0,21 3 43 F 100 3

Norton et al. 2002 33 0,45#* 2-3 17 S, F, OD 88,6/96,8 3

Gotfredsen et al. 1993 34 0,31 2 20 OD 97,5 3

Karlsson et al. 1998 35 0,24 2 50 F 97,7 3

Karlsson et al. 1997 36 0,31 2 47 S 100 3

Palmer et al. 1997 37 h 0,00 2 15 S 100 3

Cecchinato et al. 2004 38 k 0,17 2 84 F no info 3 •

Collaert et al. 2002 39 0,70 1-2 25 F 100 2 •

Cooper et al. 2001 40 g 0,40 1 52 S 96,2 2 •

Donati 2008 41 0,31# 1 151 S 94,5 1 •



a  Cambio medio en el nivel de hueso marginal: medido desde la instalación del implante o el momento de carga hasta el final 
del periodo de seguimiento; # el cambio de nivel de hueso se presenta para varios subgrupos y se ha calculado un nuevo valor 
medio; * implantes colocados en zonas de injerto óseo o en alveolos postextracción; § se informa sobre la mediana. 

b S= restauración unitaria; F= restauración fija; OD= sobredentadura
c 1= inmediata; 2= temprana; 3= convencional; •= cirugía en 1 fase
d, e información sobre los mismos sujetos con diferentes tiempos de seguimiento
f, g información sobre los mismos sujetos con diferentes tiempos de seguimiento
h, i información sobre los mismos sujetos con diferentes tiempos de seguimiento
j, k información sobre los mismos sujetos con diferentes tiempos de seguimiento
l, m información sobre los mismos sujetos con diferentes tiempos de seguimiento
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Norton 2004 42 0,40 1 25 S 96,4 1 •

Kemppainen et al. 1997 43 0,13 1 37 S 97,8 3

Nordin et al. 1998 44 0,05 1 10 F 100 3

Thor et al. 2005 45 0,50* 1 19 F 98,7 3

Veltri et al. 2008 46 0,30 1 12 F 100 3

Estudios retrospectivos

Norton 2006 47 0,65 más de 7 54 S 99,4 3 •

Hallman et al. 2005 48 2,40* 5 11 F 94,5 3

Wennström et al. 2004 49 0,40 5 45 F no info 3

Koutouzis y Wennström 
2007 50

0,45# 5 38 F no info no info

Eliasson et al. 2008 51 0,09 más de 5 16 F no info 2 y 3 •

Norton 2001 52 0,63# 4-7 13 S no info no info

Norton 1998 53 0,42 2 33 S no info 3

De Kok et al. 2006 54 0,31# 1-2 28 S no info 1 •

Warren et al. 2002 55 0,36 1-2 48 F no info 3

Fermergård y Åstrand 
2008 56

0,40 1 36 S, F 96 2
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